
ちょこっとアロマ講座
　白神の地元アロマを知っていますか？白神自然学校では、白神クロモジ

の精油を蒸留しています。100％天然の清々しいクロモジの香りを取り入

れたアロマのお勉強を一緒にしませんか？

クロモジ水やクロモジの精油を使って

お顔のお手入れをしましょう。

普段のケアにもう一工夫で美肌に♪

場所：白神自然学校　参加無料　（定員 10名）

2016年 10月 14日（金）　
１３：００～１５：００

（お申し込みは 11日まで）

2016 年 9月 15日（木）
１３：００～１５：００

第三回　セルフフェイシャルケア

（お申し込みは11日まで）

パラフィンに白神の森で見つけた木の実や落葉、

小枝などをあしらって、クロモジ香る

ワックスバーを作ります。

リボンをつけて、玄関などに飾りましょう♪

お申込み＆お問い合わせ

白神自然学校　神悦子　まで

住所：鯵ヶ沢町一ッ森上禿 88-2　　電話：0173-82-7057

第四回　アロマワックスバー作り


